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Ben je makkelijk in de omgang, belangstellend, open en eerlijk? Ben je serieus 

en wil je wat meer levenservaring opdoen? Wil je iets doen voor een ander? 

Dan ben jij het studiemaatje dat we zoeken! Een studiemaatje ondersteunt een 

medestudent die wat extra aandacht en ondersteuning kan gebruiken. 

Niet voor elke student verloopt de studie even vlot. Nogal wat studenten hebben 

moeite met plannen en organiseren. Anderen voelen zich alleen of onbegrepen. 

Regelmatig contact met een leeftijdgenoot kan iemand helpen om zich prettiger 

te voelen op school. 

Als studiemaatje heb je wekelijks contact met de student waarvan jij het maatje 

bent. Samen heb je het over de studie, overleg je over de studieplanning of doe 

je iets anders. De naam ‘maatje’ is niet zomaar gekozen. Het gaat om het 

persoonlijke contact. Het is de bedoeling dat het klikt en dat je het prettig vindt 

iedere week met elkaar af te spreken. Het vraagt ongeveer twee uur per week 

voor de periode van één jaar. 

Meld je aan via studiemaatjes@rijnijssel.nl

Wij kijken welke student goed bij jou past en hebben regelmatig een gesprek met 

jullie over de voortgang. Je kunt als maatje bewijsstukken verzamelen voor je 

portfolio. Bij sommige opleidingen is het mogelijk dit werk als praktijkonderdeel 

te doen.

Esther  (18 jaar, student Rijn IJssel) 

is studiemaatje van Chantal: 

“Het geeft wel een goed gevoel om studiemaatje te zijn. 

Het voelt gewoon lekker om iemand te helpen. Zeker Chantal! 

Mooi meegenomen dat ik mijn studie in praktijk kan brengen.”

Vind je alleen studeren lastig? Heb je moeite met plannen en organiseren? Voel je 

je wat verloren binnen zo’n grote school? Vind je het moeilijk om voor jezelf op te 

komen? Wil jij graag contact met een andere student, iemand bij wie je je verhaal 

kwijt kunt? Dan is een studiemaatje wat voor jou! 

Een studiemaatje is een andere student met wie je wekelijks afspreekt. Samen 

kun je werken aan de studie of iets anders doen. De naam ‘maatje’ is niet zomaar 

gekozen. Het gaat om het persoonlijke contact. Het is de bedoeling dat het klikt en 

dat je het prettig vindt om iedere week met elkaar af te spreken.    

Meld je aan via studiemaatjes@rijnijssel.nl

Wij kijken welke student goed bij jou past en hebben regelmatig een gesprek met 

jullie over de voortgang. 
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Wil jij een 

studiemaatje m/v?

Chantal  (17 jaar, student Rijn IJssel) 

heeft een studiemaatje:

“Als je slecht in je vel zit, thuis problemen hebt, ruzie met je vriendje…, 

dat zet je niet zomaar uit je hoofd. Ook op school denk ik er vaak aan. 

Soms zit mijn hoofd zo vol, dat ik me niet meer kan concentreren, alleen maar 

stennis loop te maken. Doordat je storende dingen doet, worden je problemen 

nog groter. Ik ben zo blij dat ik met Esther contact heb! Ik kan bij haar mijn 

verhaal kwijt, maar we zijn ook veel bezig met school hoor!”	

Rijn IJssel werkt voor jou!




